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La Compagnie La Belle histoire a développé au fil des années PBES,ENTATIUN
un véritable partenariat avec le comité Nord de la ligue contre GENERALE
le cancer.

Q  PRESENTATION GENERALE

DESPISTAGES
O bEs CANCERS

Avec I'aide de ses appels a projet, La Ligue contre le cancer a
soutenu, de nombreuses créations de la compagnie : « La

Ronde des Femmes », « A Ta Santé », « Dépiste, prouve que tu
existes », « Attention ¢a brdle » , « Les Dépisteuses » , « Histoire
d’hommes » ou « Cancer et travail » ...

VIE TRAVAIL

O Ereancer

Ces aides nous ont permis de toucher un public précaire et
éloigné des systemes d'information notamment au sein des
centres sociaux du Nord ou la Fédération des acteurs de la

solidarité.

ACCOMPAGNER
UN PROCHE

Pour les années a venir, le comité Nord nous offre de renforcer
ce partenariat en proposant une gamme compléte de
spectacle en lien avec la thématique du cancer.
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PRESENTATION
GENERALE

PRESENTATION GENERALE

Les piéces de la compagnie La Belle Histoire sont écrites sur la
base de la forme artistique du “Théatre d’Intervention”.

Ce spectacle suivi d'un débat permet de libérer la parole
autour d’'une problématique éclairée sous tous les points de
vue qui l'animent.

DESPISTAGES
O bEs CANCERS

VIE TRAVAIL
ET CANCER

Nos scénarios sont écrits sans dogmatisme ni jugement, a la
suite d’'une rencontre avec un échantillon du public cible de la
création, dite “étape éponge” et c’est par le débat qui lui
succéde que chacun peut questionner ses préjugés et obtenir
des réponses.
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UN PROCHE
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N . 2 .
\@ Les freins au dépistage du cancer du sein

g
Q, LA RONDEDES FEMMES X

Aujourd’hui c’est 'anniversaire de Josette, 70 ans.

A cette occasion, un courrier I'attend dans sa boite aux lettres,
I'invitant a se faire dépister du cancer du sein. « Le dépistage, je
suis trop vieille pour ¢a, c’est pas pour moi ! » Et pourtant..
Rapidement, la question fait le tour de 'immeuble et, comme une
ronde de Vie, de la concierge a la meére de famille, en passant par
la puriste de la « bio attitude », chacune des locataires dévoilera
ses préjugeés, ses peurs, ses dttentes... face a ce dépistage.

Quels sont les réels freins au dépistage de ce cancer ? L'angoisse
profonde de la maladie souvent. La volonté de se sentir invincible
peut-&tre. La pudeur de se montrer nue parfois. L'idée que ¢ca
n‘arrive qu’aux autres. La peur ou la superstition d’entrer dans
I'engrenage anxieux des examens. Le rejet de la médecine
moderne. Le droit de ne pas savoir.
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\@ Les freins au dépistage du cancer du sein
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SAMIRA MAMECHE

La Gle LA BELLE HISTOIRE
prissants

CINDY BADAUT

ECAITURE ET MISE EN SOENE -
STEPHANE VM DE ROSIEREN

ou Comment parler
du dépistage du cancer
dlu sein en toute simplicité

.
Q, LES DEPISTEUSES X

Solange et Delphine, ces sympathiques jeunes femmes viennent
a votre rencontre pour vous parler, chanter, dédramatiser le
dépistage du Cancer du Sein. Parler du cancer, c’est pas trés
populaire. Elles réussissent a relever le défi grace a leur
simplicité relationnelle, leur élan de générosité, leur Iégereté
optimiste... Elles abordent les freins avec bonne humeur.

Teaser:
https://www.youtube.com/watch?v=-BbcvvYqSao

Plaquette:
https://new.express.adobe.com/webpage/GMJ3qupvgeWQ8
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\@ Les freins au dépistage du cancer du colon

g
Q. QUESTION POURUN COLON X

A I'occasion de ses 50 ans, Francis recoit un dréle de cadeau : une
enveloppe bleue pour le dépistage du cancer colorectal. Pris entre
sa femme bienveillante mais insistante, sa fille touchante, et une
voisine envahissante (et commeére & souhait), Francis multiplie les
excuses et les maladresses pour éviter le test.

De la pharmacie a la salle de bain, en passant par les toilettes et
jusqu’a I'népital, ce parcours de santé devient un vrai chemin semé
p B d’embdches.. et de fous rires. Une piece pédagogique et drble pour
g pour aborder es froins lever les tabous autour du dépistage et rassurer sur une démarche
au dépistage du cancer colorectal . . . . .
essentielle.. et finalement pas si compliquée !

arc B o
e I'iisu-:il-:E

[ 3 comeniens

. { ANMATEURTRICE |
J - . Dotowanee




@ Les freins au cancer du col de l'utérus
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La Cie LE BELLE HISTOIRE
présents

5.: [SPECT.HCLE-DE'IBHT]
Une eréation pleine d'homounr pour
s'informer et &changer sur le
dépistage du cancer du col de 1"atérus

A
Clndy BADAUT ¢t Cécile BERLAND

At

@
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Q. LES COLS DES FEMMES X

Fabienne vit seule avec sa fille de 13 ans. Elle ne va plus chez

le gynécologue depuis un certain temps. A quoi bon ? Elle

est célibataire... En puis elle n'a pas que ¢a a faire ! En plus,

devoir se déshabiller devant un inconnu..

Les choses basculent lorsque sa voisine Isabelle, lui demande si elle
a fait vacciner sa fille en prévention du cancer du col de I'utérus.
Fabienne est désarmée, sa fille ? Si jeune ! Que faire? Elle n'y

a jamais songé et comment lui en parler ? Et puis cela veut dire :
trouver un gynécologue. Mais qui ??? Comment ???

Un homme ? Une femme ? C’est la panique !

Grdce a un florilege de personnages qui peut-&tre nous ressemblent
et de situations cocasses, nous proposons d'aborder sans tabou
cette question trés intime du suivi gynécologique ainsi que les peurs
et les freins liés au vaccin.
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@ Aborder les freins aux dépistages du sein, du colon, du col de I'utérus
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SPECTACLE-DEBAT
@ @ @ Sur le théme du dépistage
des cancers...

At Argpélisen CATEL, Cirdy VAN DE ROSIEREN
41 Qreg ALLAEYS
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Q DEPISTE PROUVE QUE TU EXISTES X

Voild que sonnent les 50 ans de Sandrine et avec eux les fameuses
invitations aux 3 dépistages organiseés.

Elle se sent acculée par toujours davantage d'injonctions au
quotidien : manger 5 fruits et légumes par jour, ne pas fumer, faire
du sport, se faire dépister ... Quelle place pour sa liberté dans tout
ca?!

Entre un mari hypocondriaque terrorisé par le cancer (entre autre!)
qui ferait tout pour obtenir cette fameuse enveloppe bleue et une
meilleure amie enthousiaste a lidée de prendre soin d'elle, Sandrine
se débat entre prise de conscience et colére, surtout quand elle
apprend qu'on a parlé cancer du col de l'utérus a sa fille d'a peine 14
ans au collége !

3 comeniens

ANIMATEURTRICE .
D'ECHANGE /




S P .
\@ Prévention des cancers de la peau
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SPECTACLE-DEBAT
Sur le théme de la prévention
des risques solalres

Avec Sbiphanis DERWIER o Pascsl SOLTHALS

.
Q ATTENTION GA BRULE X

Elle s‘appelle Brigitte (comme Bardot) et elle adore le soleil, car « le

Chaque été Brigitte s’expose, tous les jours méme si elle péle a
cause des coups de soleil !

Son mari Patrick, lui déteste le soleil et s’en protége tant que
possible, chapeay, tee shirt creme.. Commme faire cohabiter ces deux
I& en vacances ? ...

Tout va changer le jour ou Patrick découvre le grain de beauté sur la
peau bronzée de Brigitte ...
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@ Prévention des cancers des testicules et de la prostate
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La Cie LA BELLE HISTOIRE
présente

ISTOIRE
OMMES

[SPECTACLE-DEBAT] o8

Une création pleine d’humour
pour s’informer et échanger 0
sur le dépistage du cancer

des testicules et de la prostate

o
THEATRE| LE SPECTACLE-DEBAT
HNTER | par la C* La Belle Histoire
ruurumssms | depuis 2004

4 )
Q, HISTOIRE D’'HOMMES X

Lucas a 18 ans c’est un lycéen dynamique et amoureux !

Mais depuis quelques semaines au foot ¢ca devient difficile, il traine
il est essouflé ... et puis il y a cette grosseur, |& sur le testicule ... c’est
génant d’en parler !! Et vers qui se tourner ?

Michel lui en assez de se lever plusieurs fois par nuit pour aller
uriner ... Et si c’était la prostate ?? Il ne va quand méme pas
consulter son médecin généraliste pour ¢a.. C'est génant ...

Le cancer des testicules et de la prostate touchent les hommes
dans leur intimité et les traitements peuvent générer des craintes
sur les représentations de leur virilité.

La prévention des cancers masculins restent un sujet encore tres
tabou. « Histoire d’'hommes » propose de libérer la parole en toute
simplicité et de donner des informations quant a leur prévention

3 coménins
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\@ Vie, travail et Maladie...
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4 )
Q LAMALADIE AUTRAVAIL X

Alexandra, employée engagée et meére de deux enfants, méne une
vie rythmée entre son travail et sa famille lorsqu’un diagnostic
vient tout bouleverser. D’abord persuadée qu’elle pourra gérer la
situation sans en parler, elle s‘accroche & son quotidien,
dissimulant ses difficultés.

Mais peu a peu, des signes de fatigue apparaissent, des erreurs
s‘accumulent, les tensions montent. Son entourage professionnel
commence a s'interroger, tandis qu’Alexandra lutte pour garder le
contréle.

Comment son manager et ses colléegues réagiront-ils face a ses
difficultés ? Comment Alexandra parviendra-t-elle & concilier
travail, vie de famille, santé ainsi qu’'a gérer les angoisses et les
obstacles qui pourraient en découler ?

A
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\@ Parcours de vie
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Ki dield de la maladie qui touche b malade
son enlearage, 12 vie sacore el loujourd, la vie
& qul mbe=x mdeux, la vio antant que fakne 42

peuka.

@

La Belie
Histalre

.
Q LAVIEALENVI X

Il y a des moments inoubliables dans une vie qui pourrait
naturellement ressembler d la vétre..

Dixit notre actrice :« Des moments de joie : ma premiére voiture,
I'obtention de mon bac, enfin,.. surtout la féte qui a suivi avec Caro,
ma copine de toujours !La rencontre avec Philippe, mon premier
contrat, enfin, .. surtout la bouteille de champagne pour célébrer
ca !La naissance de mes 2 loulous...

Et puis des moments de tristesse : la mort de mon grand-pére qui
emmene en partant une partie de mon enfance.Mais ce que je ne
savais pas, c'est ce moment improbable, qui a radicalement
changé ma vie !

Celui de 'annonce de mon cancer..Un bureau, une blouse, des
mots... Des regards nouveaux... un temps suspendu !

Puis... La vie autrement : Des ex-amis, de nouveaux amis, de
nouvelles joies, de nouvelles
angoisses, de nouvelles victoires, des défaites ...

Ma nouvelle vie ! Florence » En bref : « La VIE a I’'envi » !

[ 3 coménienes
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@ Vie, adolescence et cancer
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SPECTACLE-DEBAT
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DOKOVYAN FONTENELLE
CLEMENT DHLMANN
ROMANE VAN DE ROSIEREN
Ecriture o mise o9 Sehne :
Séphane VAN DE ROSIEREN
assisti ¢ Celine ROVILLARD
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Q LEO X

Léo, c'est I'histoire d'un jeune collégien qui apprend qu'il est atteint
d'un cancer. Sensible et humaine, cette piéce vise d sensibiliser le
public d la question de la maladie chez les adolescents et a la
solidarité nécessaire pour parvenir d surmonter cette épreuve,
ensemble.

D'une durée d'environ 50 minutes, elle est jouée par trois jeunes
comédiens et suivie systématiquement d'un débat (de 30 & 40
minutes) animé par une personne de la compagnie ainsi que des
experts.

Notre objectif avec cette piéce : briser le tabou autour de la maladie
chez les jeunes et mettre en lumiére la solidarité dont nous faisons
tous preuve. Et bien entendu rendre le théatre accessible a tous.
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Le retour au travail

PAR LAC* LA BELLE HISTOIRE

-
Q' ETMOI? ENTRE EMOIS ET MOI! X

La Cis LA BELLE HISTOTRE
présents

Quand la maladie surgit, elle ne touche jamais qu'une seule
personne. Elle bouleverse un foyer, désorganise une famille,
transforme les relations. Autour du malade, il y a les autres. Ceux qui
soutiennent, accompagnent, s'inquiétent, organisent, rassurent. Ceux
!- B gu’on appelle les aidants.
‘ » Comment préserver sa place de parent, de conjoint, de
T professionnel, quand on devient pilier pour un proche malade ?
f./ '. | Quelles conséquences sur la vie de couple, la vie sociale, le quotidien
‘ :,.f gl ? Que fait-on du désarroi, de I'épuisement, de la colére, de la

entve é "l'_e_tnwzm culpabilité ?

SPECTACLE-DEBAT Portée par des personnages profonds et des situations Justes, “Les

« Pour prendre soin des autres, Aidants” méle humour, émotions et vérités crues pour donner voix d
il faut aussi prendre soin de soi » L. . . .
ceux qui tiennent bon en coulisses. Car eux aussi ont besoin
(2 d'écoute, de reconnaissance, de répit.

Nt . A . . ..
i Un thédatre sensible, vivant, qui interroge :

Et si on regardait enfin les aidants dans les yeux ?

e
Hiztoire
enm

IJ \ 3 comepiennes
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